
ＰＥＴ がん検査
ご案内

静岡ＰＥＴイメージングセンターでの
『ＰＥＴ/ＣＴ検査』が受診しやすくなりました。

PET/CT

PET（ペット）検査は、がんを検査する方法の一つです。
“Positron Emission Tomography”
ポジトロン・エミッション・トモグラフィーの略で、日本語では「ポジトロン断層撮影法」と訳されています。 ※写真はイメージ

機能画像(PET)と形態画像(CT)の融合画像により詳細な情報が
得られ、より見やすく、より正確に検査ができます。「PET/CT検査」

のメリット
※すべてのがん細胞を
見つけられるわけでは
ありません。

「PET/CT検査」とは、「がん細胞が正常細胞に比べて3～8倍のブド
ウ糖を取り込む」という性質を利用し、放射性医薬品で「がん細胞に
目印をつける」というのがPET検査の特徴です。がんの早期発見に
役立つことがあります。また、がんの外形や大きさだけでなくその活
動性も描出されるために、転移がんや再発のチェックにも有益です。

特徴（原理）

細胞の機能画像(PET)と形態画像(CT)をあわせることで、疑わしい部位の
形や場所などをよりはっきり把握することが可能になりました。
※画像は「すい臓がん」発見の一例です。

●精度の高いがん検査ができる

検査前に薬剤を注射いたしますが、それ以外の身体的な負担はありません。
検査時はベッドの上で30分程度横になった状態のまま検査を行います。

●身体的な負担の少ない検査です

デジタルでデータが残り、様々な角度の断面や目的に応じた画像
表示が可能です。

●様々な角度から診断できる

※静岡市静岡医師会健診センターは、静岡県立総合病院（静岡PETイメージングセンター）と健診提携を結んでいます。※静岡市静岡医師会健診センターは、静岡県立総合病院（静岡PETイメージングセンター）と健診提携を結んでいます。

◎各コースの受診は、事前に予約をお願い致します。
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単独コースには、PET/CT検査に必要な検査項目を含みます。2019.10.1
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絶食中は、水・お茶などの糖分を
含まない物を普段より多めに
摂ってください。良好な画像診断
のため、ガム・ジュース・スポーツ
飲料や飴などの糖分を含む物は
摂取しないようにしてください。

PET検査前の食事制限
PET検査５時間以上前から絶食します。

※超音波検査や内視鏡検査などの方が有用なことがありますので、
併用した検査のご受診をお勧めします。

肺がん／大腸がん／食道がん／膵臓がん／子宮がん／
卵巣がん／乳がん／甲状腺がん／悪性リンパ腫／
骨腫瘍／悪性黒色腫／転移性肝臓がん など

PET/CT検査が
得意な「がん」

胃がん／肝臓がん／腎臓がん／膀胱がん／
前立腺がん　などPET/CT検査が

不得意な「がん」

Q.PET検査ですべての「がん」がわかりますか？
A.全身にできる多くのがんを対象として一度に検査
できますが、判別しにくいケースや、不得意とする
部分もあります。

Q.PET検査の所要時間はどのくらいかかりますか？
A.PETの撮影時間は30分程度です。
検査全体では2時間30分～3時間程度かかります。

これには薬剤を投与したあとの安静時間や、PET以
外の検査、検査終了後の待機時間などを含みます。

Q.PET検査で被ばくや副作用の
心配はありませんか？

A.わずかに被ばくしますが、人体への
影響はほぼ無いといわれています。

（注：妊娠中や可能性のある方、授乳中
の方は受診を避けてください。）
帰宅後：検査のために注入したFDG
（PET検査薬）が体外に排出されるま
で、まる1日かかります。そのため、完全
に消えてなくなるまでの1日間は、以下
のことに気をつけましょう。

Q.PET検査で見つからない
がんの場合はどうしたらよいでしょうか？

A.PETの弱点をカバーする他の検査と併用すること
が効果的です。
CTやMRI、超音波、血液検査（生化学、腫瘍マー
カー）、マンモグラフィなどを併用することで、より
詳しくがんを見つけることが可能になります。

Q.一般的ながん検診同様、定期的にPET検査
を受けたほうがよいでしょうか？

A.はい。可能なら1年～3年に1度、定期的に受ける
ことをお勧めします。
その検査の時点では見つからなかった初期のがん
が、数年後に大きくなって発見されることもありま
すので、可能なかぎり定期的にPET検査を受ける
ことをお勧めします。

Q.PET検査に苦痛や不快感はありませんか？
A.検査前に薬剤を注射する際の痛みはありますが、
それ以外に身体的な苦痛や不快感はありません。
検査は明るく・静かな部屋で30分程度横になった
状態のまま行います。

静岡ＰＥＴイメージングセン
ターの２階が受付です。

静岡ＰＥＴイメージングセンター受付
検査時間の２０分前までに
受付をお願いします。

https://medio.or.jp/

静岡PETイメージングセンター（県立総合病院敷地内）

身長・体重測定、問診、採血
（血糖検査）と共に実施します。

ＦＤＧ(フルオロデオキシグルコース)の静脈注射
FDGと呼ばれる放射性薬剤を
体内に静脈注射します。

撮像まで、会話や読書なども控
えていただきます。

検査前の安静タイム
注入されたFDGが全身に
いきわたるまで安静にします。 ベッドの上にあおむけに寝て、ドー

ナツ状の中を通過しながら全身の
断面を撮影します。明るく・静かな
検査室で撮影を行います。

ＰＥＴ/ＣＴ装置にて撮像
PETとCTを同時に撮影します。

●静岡PETイメージングセンター／〒420-8527 静岡市葵区北安東4-27-1
●静岡医師会健診センター東草深／〒420-0865 静岡市葵区東草深町3-27
●MEDIO／〒420-0031 静岡市葵区呉服町1-20 呉服町タワー2F

PET検査当日は、静岡県立総合病
院敷地内の静岡PETイメージング
センターへ直接お越しください。

終了後は、そのまま帰宅となります。
※車の運転に支障はありません。

○妊婦さんや乳幼児・10歳未満のお
子さまへの接触を控えてください。

○静脈注射したFDGは尿として体
外に排出されますので、トイレの
後はよく手を洗うように心がけて
ください。
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■ 中高年（特に50歳以上）
■ がんになった近親者がいる
■ 喫煙習慣などの
　 がん危険因子がある

1つでも気になる項目の
ある方にお勧めします

94,000円

94,000円
130,000円
160,000円

PET/CT単独コース

コース名

MEDIO
呉服町

MEDIO
呉服町

静岡市静岡医師会
東草深町

静岡県立総合病院
北安東

検査予約 各種健診コース
受診

ＭＲＩ検査
ＣＴ検査

ＰＥＴ/ＣＴ
検査

PET/CT
結果説明

検査料金
（税抜き）

PET/CTオプションコース
（定期・生活習慣病など＋PET/CT検査）

PET/CTスタンダードコース
（人間ドック＋ＰＥＴ/ＣＴ検査）

PET/CTスペシャルコース
（人間ドック＋ＭＲＩ、ＣＴ＋ＰＥＴ/ＣＴ検査）

検査場所

各種健診コース
＋

※注1

必要条件を満たしたときは健康保険が適用に
なる場合があります。受診前にかかりつけ
医などにご相談のうえお申し込みください。

注意：

PET/CT検査の流れ

※注1：「PET単独コースは検査料金のお支払い確認後に資料発送となります。

＊各種クレジットカードを
 利用いただけます。

※糖尿病の場合、検査精度が下がる場合があります。予めかかりつけ医にご相談ください。




